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Journée Internationale
Des Personnes Handicapées

La Ville de Meaux organise pour la 3ᵉ année consécutive une Quinzaine du
Handicap, un temps fort dédié à la sensibilisation, à la compréhension et au
changement de regard.
Cette démarche s’inscrit dans le cadre de la Journée internationale des
personnes handicapées, célébrée chaque année le 3 décembre.

D’où vient la Journée internationale des personnes handicapées ?
Instaurée en 1992 par l’Organisation des Nations Unies, cette journée a pour
objectif :

de promouvoir les droits et le bien-être des personnes handicapées,
d’encourager leur participation pleine et entière à la vie sociale, citoyenne,
culturelle et économique,
de rappeler l’importance d’une société inclusive et accessible,
et de faire entendre un principe essentiel du mouvement international du
handicap : « Rien sur nous sans nous », qui affirme le leadership et la
participation directe des personnes concernées.

La Quinzaine du Handicap de Meaux s’inscrit dans cette dynamique
Du 1er au 14 décembre 2025, la Ville propose une programmation construite avec
les services municipaux et les partenaires du territoire, autour d’actions qui
renforcent l’accessibilité, la reconnaissance des compétences des personnes
handicapées, la visibilité des parcours de vie et l’inclusion dans tous les
domaines :

expositions qui invitent à changer de perspective,
rencontres et conférences pour mieux comprendre le handicap,
temps d’information et permanences pour accompagner les usagers,
ateliers pour les familles,
moments de partage et d’échanges (Café Signes, Café des Aidants…).



EXPOSITIONS & CULTURE

SURDITÉ

Salons d’Honneur – Hôtel de Ville 
Mercredi 3 décembre – 19h30
Gratuit sur inscription, via le QR code
ou par mail: pole.handicap@meaux.fr

EXPOSITION
“Tes Yeux Sur Mes Oreilles” 

Théâtre Luxembourg
Du 29/11 au 13/12
Mardi, jeudi et vendredi de 14h à 19h
Mercredi de 10h à 13h / 14h à 19h
Samedi de 10h à 13h / 14h à 17h
Pensez à vous munir d’un smartphone et d’écouteurs
Entrée libre, tout public

Une immersion sensible autour de la surdité, réalisée en partenariat avec
l’association Droit Pluriel, pour découvrir autrement le quotidien des personnes
appareillées.

CONFÉRENCE
“On est fait pour s’entendre”
Un témoignage fort et sans filtre animé par Anne-Sarah Kertudo, fondatrice de
l’association Droit Pluriel, pour mieux comprendre le parcours, les peurs et les
enjeux liés au handicap auditif.



LANGUE DES SIGNES

EXPOSITION
“Paroles En Mains” 
Une découverte vivante de la LSF, réalisée par l’association Signes et Paroles
avec l’Espace Municipal Charles Cros et les participants aux Cafés Signes.

Espace Municipal Charles Cros
Du 1er au 5 décembre
Du lundi au jeudi de 9h à 12h / 14h à 17h30
Vendredi de 14h à 17h30
espace.charles-cros@meaux.fr
01 83 69 02 00
Entrée libre, tout public

Espace Municipal Charles Cros
Vendredi 5 décembre – De 19h à 22h
Gratuit – sur inscription
espace.charles-cros@meaux.fr
01 83 69 02 00

CAFÉ SIGNES
Un moment convivial, en partenariat avec l’association Signes et Paroles, pour
partager un repas et s’initier à la Langue des Signes dans une ambiance
détendue.



RESSOURCES
DOCUMENTAIRES

  📍  Médiathèque Luxembourg:
Mardi, jeudi et vendredi de 13h à 19h
Mercredi de 10h à 19h
Samedi de 10h à 18h

TABLES DE RESSOURCES
Médiathèques de Meaux
Du 1er au 14 décembre, les médiathèques de Meaux proposent des sélections
d’ouvrages et de ressources accessibles : livres pour comprendre le handicap,
supports adaptés (dont DYS), outils documentaires pour tous les âges.

  📍  Médiathèque Chenonceau:
Mardi, jeudi et vendredi de 13h à 19h
Mercredi de 10h à 19h
Samedi de 10h à 18h

FAMILLES, 
AIDANTS & PARENTALITÉ

SOUTIEN AUX
AIDANTS

RENCONTRE
Café des Aidants

Club Séniors Lafayette
Samedi 13 décembre - De 10h à 11h30
 Entrée libre

Un temps d’échange animé par le Point Autonomie Territorial, pour souffler,
comprendre et partager son expérience d’aidant autour d’un café.



ATELIERS 
FAMILIAUX INCLUSIFS

Maison des Parents
Mercredi 3 décembre - De 15h à 16h30
Gratuit - sur inscription
handizen77@gmail.com
06 64 79 87 50

ATELIER MUSIQUE INCLUSIF
HarmoniCAA 
Un atelier joyeux et accessible, proposé par
Handi’Zen et animé par Com’Together, pour
chanter, jouer et vivre un vrai moment de complicité
parent-enfant.

Espace Municipal Louise Michel
Samedi 13 décembre - De 9h à 12h
Gratuit sur inscription
pole.handicap@meaux.fr

ATELIER COMMUNICATION
Alternative Augmentée (CAA)
Un atelier animé par Com’Together, pour découvrir
des outils simples qui facilitent la communication
des enfants ayant des besoins spécifiques.



PARENTALITÉ &
ÉCHANGES

Maison des Parents
Mardi 9 décembre - De 18h à 20h
Gratuit sur inscription
maisondesparents@meaux.fr
01 60 01 20 65

CINÉ-DÉBAT
La place du handicap dans la famille
Un temps d’échange proposé par la Maison des Parents, pour réfléchir
ensemble à la façon dont le handicap traverse et transforme la vie familiale.

Maison des Parents
Mercredi 10 décembre - De 16h à 18h
Gratuit - sur inscription
maisondesparents@meaux.fr
01 60 01 20 65

ATELIER PARENT-ENFANT
Atelier Snoezelen
Une parenthèse apaisante proposée par la Maison des Parents, pour explorer
en douceur un espace multisensoriel favorisant détente, écoute et lien parent-
enfant.





DROITS & CONSEILS
Permanence juridique accessible

Espace Municipal Charles Cros
Lundi 1er décembre - De 14h à 17h
Gratuit – sur rendez-vous
pole.handicap@meaux.fr

Des rendez-vous individuels assurés par des avocats du barreau de Meaux,
spécialement formés et accompagnés par l’association Droit Pluriel, pour
répondre à vos questions juridiques liées au handicap.

PERMANENCES

ACCOMPAGNEMENT,
DROITS & INFORMATIONS

ACCUEL & ORIENTATION
Permanences Handicap

 📍  Espace Municipal Louise Michel
       Vendredi 5 décembre
       De 9h à 11h
       Gratuit – Accès libre

Des temps d’accueil proposés par le Pôle Handicap, pour accompagner vos
démarches, vous informer et orienter selon vos besoins.

 📍  Espace Municipal Louis Braille
      Jeudi 11 décembre
      De 14h à 16h
      Gratuit – Accès libre



LES TND

Salle Noublanche - Hôtel de Ville
Mercredi 3 décembre, de 9h30 à 12h
Gratuit – sur inscription
pole.handicap@meaux.fr

SENSIBILISATION
Troubles du neurodéveloppement
Une séance animée par l’association Hand-AURA, pour comprendre les TND et
repartir avec des repères concrets pour mieux accompagner les enfants et les
familles.

SENSIBILISATION &
CHANGEMENT DE REGARD

DÉFICIENCE
VISUELLE

Espace Louis Braille
Mercredi 10 décembre - 17h
Gratuit – sur inscription
01 83 69 04 00

SENSIBILISATION
Déficience visuelle
Un atelier proposé par Bartimée Academy, pour découvrir la déficience visuelle,
mieux la comprendre et dédramatiser les situations du quotidien.



Notes



CONTACTS UTILES

REMERCIEMENTS

Merci à l’ensemble des services municipaux, associations et
partenaires qui contribuent à cette Quinzaine du Handicap.
Ensemble, faisons avancer l’inclusion.

Pôle Handicap
01.83.69.01.59

pole.handicap@meaux.fr

INFORMATIONS PRATIQUES

POUR TOUT RENSEIGNEMENT :


